Mobilitatsmanagement — ein Beitrag zum Klimaschutz
In Stadt und Region
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ENERGY AND ENVIRONMENT

Transport: A roadblock to
climate change mitigation?
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Fachforum ,,Das selbstfahrende Auto: Die Losung fir

Vorschlag der Freien Wahler es sich vom Hauptbahnh:
stadt gehen noch weiter.

B e verkehrsDFODlemE?'l Feinstaubalarm in Stuttgart
o -
B Umweltschiitzer fordern Fahrverbote

Das Mobilitatsverhalten in unserer Gesellschaft verander  Von red/dpa 21. Marz 2016 - 13:42 Uhr

GroRtes Fahrverbot aller Zeiten

Ist Ihr Auto bald wertlos? In diesen Stadten
konnten Diesel-Fahrzeuge verboten werden

Dienstag, 07.07.2015, 13:25 - von FOCUS-Online-Redakteur Sebastian Viehmann
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Die energiebedingten CO._-Emissionen sind seit 1990
um 22 % zurtickgegangen -im Verkehr nurum 6 %

_ o _ Ruckgang der CO,-Emissionen
Treibhausgasemissionen in Deutschland in der Schweiz um 10 %,

[insges. ca. 1.000 Mio. Tonnen CO,-Emissionen] Anstieg im Verkehr um 4 %

Il Energiewirtschaft

B Industrie

0 Verkehr

0 Haushalte

Gewerbe, Handel,
Dienstleistung

Quelle: UBA 2013

Der Verkehrssektor ist fur ca. 20 % der CO,-Emissionen verantwortlich und
damit ein zentraler Treiber fir globale Umweltprobleme und Klimaerwarmung
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Ziel des Mobilitatsmanagements ist die Veranderung des
Mobilitatsverhaltens und der Einstellung zur Mobilitat

Mobilitats-
management

Personenverkehr effizienter, umwelt- und sozialvertraglicher
gestalten

durch Information, Beratung und Motivation Optionen fur eine
freiwillige Veranderung des Mobilitatsverhaltens

Alternativen zu Pkw-(Allein)fahrten: OPNV, Radfahren, Zu-FuRR-
Gehen, Car-Sharing oder Fahrgemeinschaften

neue Dienstleistungen: Pendlerbdrsen, Job-Tickets, Mietertickets,
Fahrradservice

Erganzung zur klassischen Verkehrsplanung

Kommunen, Verkehrsunternehmen/-verbiinde als zentrale
Akteure, in der Rolle als Initiatoren und Motivatoren

- Wesentliches Element: Ausgestaltung von Prozessen
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Es gibt gute Grunde Mobilitdtsmanagement zu verankern und die
Verkehrsmittelwahlfreiheit zu erleichtern

Klimawandel und Energiewende als zentrale Herausforderungen

Rund 50 % aller Pkw-Fahrten sind kiirzer als 5 km und bieten
somit Potenziale fir einen Umstieg

7 x 30 Minuten Bewegung pro Woche mindern das
Chancen Herzinfarktrisiko um 50 %, das Schlaganfallrisiko um 60 %
(WHO)

Ein Mindestmal an Bewegung ab der Lebensmitte senkt das
Risiko, an Alzheimer zu erkranken, um 60 %

Schlank bleiben in der Stadt Mehr
1 S s A Bewegung:
|ntegrat|on der Bew egung Je mehr Platz es in einer Stadt fiir Spazierganger und g
] Radfahrer gibt, desto geringer ist die Rate an iibergewichtigen und Radwege
in d en Al It ag Jugendlichen. Das ergab eine im American Journal of Preven- gibt, leben
tive Medicine veroffentlichte Untersuchung. Die Forscher weniger Uber-
setzten das Gewicht von 11000 US-Jugendlichen in Bezug zu gewichtige

der Zahl an Biirgersteigen und Fahrradwegen in der Umge-
bung. Stadtplaner, so die Wissenschaftler, sollten kiinftig auch
in diesem Punkt an die Gesundheit der Bewohner denken.

6 Apotheken Umschau




Mobilitadtsmanagement wirkt auf unterschiedlichen Ebenen

~

Zielfelder

Umwelt Gesundheit Kosten Sicherheit
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Handlungsfelder im Mobilitatsmanagement

Betriebe Wohnen/Planung
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Mobilitat?zentralen
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Handlungsfeld Kommune / Region
Mobilitat und Klimaschutz — es bewegt sich was

* Foto: Jérg Thiemann-Linden

Flachenbedarfe pro Person und Verkehrsmittel im Vergleich
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100 m? 20 m? 10 m? 7 m? 2m?

Berechnungen der Stadt Zirich, Tiefbauamt Mobilitat + Verkehr, 2011
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Mobilitat fir Menschen
Nachhaltige Mobilitat macht Kommunen lebenswert

Wenn wir Orte fur Menschen statt fur Autos wollen, dann brauchen wir kommunales
Planen und Handeln, das den Menschen attraktive Alternativen anbietet.

Quelle: Zukunftsnetz NRW 2015
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Integrierte Mobilitatsangebote sind fir Kommunen alle Kommunen
zielfiUhrend — egal ob stadtischer oder landlicher Raum

Mehr Mobilitat mit weniger Verkehrsbelastung

Abgestimmte Mobilitats-
Strategie

Einbindung
von

Infrastruktur, Interessen- inter-
Bau- und disziplinar
ruppen und
Planungsrecht, g F.).p
Information B rgern malnahmen-
und orientiert
Offentlichkeitsarbeit

Konzept

Quelle: Vortrag Theo Jansen (VRS), 2015

Verkehrsmittelibergreifender Ansatz:

Gesamtsystem fur nachhaltige Mobilitat

Angebot — Information — Kommunikation

Mobilitatsmanagement bringt Menschen und Mobilitatsangebote zusammen

]
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Komplexe Herausforderungen lassen sich nur vernetzt I6sen
Mobilitdtsmanagement braucht regionale Kooperation

Unterstltzung durch das Zukunftsnetz Mobilitat NRW “were

*

»
“Je%esioss ZUKUNFTSNETZ
eJode® e’ MOBILITAT

Organisation T R
MBWSYV
¥
Geschaftsstelle VRS leitet

Gesamtkoordiniation

Lenkungskreis Netzwerk Wissenschaftlicher

Trager der Koordinierungsstellen Beirat

KS Ostwestfalen-
Lippe

KS Rheinland KS Rhein/Ruhr

Kommunen Kommunen Kommunen Kommunen

Quelle: VRS, 2015
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Mobilitatsmanagement als Baustein einer kommunalen Strategie

Mmobilitatsmanagement

Darmstadt
Zielfelder
Umwelt Wirtschafts- Verkehrs- Stadtebauliche Mobilitats- ]
forderung sicherheit Aufwertung sicherung R naheit sten

Handlungsfelder

r 1 r 1
BMM SMM : MM ¥ MM ¥ MM : MM
: ! : fir spez. : ! !
Betriebliches Schulisches ! ! : Z'e'g“:qppfr;lz'B' i fiir : bei
Mobilitats- Mobilitats- |t far : : M%r:nfen’ : I ansassige | Neubau-
management management |l Neubirger ! SR Lristen, . i Burger  !| vorhaben
———————————— o o o o o e e e e -
Bausteine Mobilitdtsangebote
OPNV FulRganger- Fahrrad- Car- / Bike- Fuhrpark - Elektro- Parkraum-
forderung forderung Ride Sharing management mobilitat management

Offentlichkeitsarbeit: Information, Beratung, Kommunikation

Netzwerke Mobilitatsmanagement




Handlungsfeld Betrieb

lvm GmbH




Energieverbrauch und CO,-Emissionen stellen den
Personenverkehr vor grof3e Herausforderungen

Relevanz des Berufsverkehrs

Zwel Drittel aller Beschaftigten fahren mit dem Pkw zur Arbeit, in der Schweiz
52 %.

Neun von zehn Beschaéftigten sitzen allein im Auto.

Der durchschnittliche Arbeitsweg hat eine Lange von 17 Kilometern, 14,6 in der
Schweiz.

Starke Zunahme der ,interkommunalen® Pendlerinnen in den letzten 20 Jahren
Arbeitswege sind in der Regel keine Arbeitszeit.

Zeitverzogerungen durch Staus flr Pkw-Pendlerinnen in Stol3zeiten in
deutschen Stadten 32-56%. (Quelle: tom tom traffic index 2015)

Zwei Drittel aller Arbeitnenmerlnnen empfinden ihren Arbeitsweg als
anstrengend. (Quelle: Gesellschaft fur Konsumforschung)
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Lieber moppelig und fit, als schlank und unfit! *
Auf die Bewegung kommt es an.

Gesundheitsbelastungen durch Pkw-Pendeln

Pkw-Pendlerlnnen wiegen im Schnitt 3 kg (Manner) bzw. 2,5 kg (Frauen)
mehr als Fahrrad- und OV-Pendlerinnen. (Quelle: British Medical Journal 2014)

OV-Pendlerinnen wiegen hingegen nicht mehr als Fahrrad/Zu-FuRR-
Pendlerlnnen: Relevant ist nicht die sportliche Betatigung, sondern ein
Mindestmal} regelmafiger moderater Bewegung im Alltag.

Fahrrad-Pendlerinnen sind durchschnittlich ein bis zwei Tage weniger
arbeitsunfahig. (Quelle: TNO Niederlande 2009, Kemen 2015)

Radfahrerlnnen sind motorisch sicherer und haben daher weniger
Haushaltsunfalle. (Quelle: Deutsche Sporthochschule Kéln 2016)

Unter Fitness-Gesichtspunkten ist das Pedelec noch gunstiger als das
Fahrrad, weil die Belastung konstanter ist und keine hohen Spitzen
aufweist. (Quelle: Deutsche Sporthochschule Koln 2016)

* Zitat: Prof. Dr. Ingo Frobdse, www.ingo-froboese.de, 2014
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Neue Konzepte flir den Pendler- und Geschaftsreiseverkehr
MalRnahmenbundel statt Einzelmalihahmen

Betriebsinterne Organisation:
Einsetzen einer/eines Mobilitats-
beauftragen bzw. einer Arbeitsgruppe ...

Individuelle Kommunikation und
Information: Auskunftim

Intranet/Internet, Mobilitatspakete fur

neue Beschéftige, individuelle

Mobilitatsberatung ...

Effizienzsteigerung im
Fuhrpark: Fuhrpark- A
management, Integration von
Car-Sharing ...

Forderung des OV-Nutzung:
Jobticket ...

Forderung des Radverkehrs:
hochwertige Abstellanlagen, Dienst-
rader, Umkleiden/Duschen ...

MaRnahmen-
konzept

Optimierung des Pkw- ®
Verkehrs: Forderung von “‘ﬁ
Fahrgemeinschaften ... ‘s

Foérderung von E-Mobilitat:
Ladeinfrastruktur ...

Forderung der Nahmobilitat:
Aufwertung von Wegen ...

Quelle: nach ivm
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Effekte BMM — Verlagerungswirkung und CO,-Einsparpotenzial
Beispiel ,,effizient mobil“

Abgeschéatzte Ausschopfung des theoretischen Potentials
taglicher Pkw-Nutzer/innen durch geplante MM-MalRnahmen

(n = 85 Betriebe mit ca. 145.000 Beschaftigten)

60.000
® Pkw-Nutzer
50.000 - . = NMIV-Potential
MM wirkt, aber:
£ 40.000 - noch viel Luft | = ¢v-Potential
< nach oben!
o \—, OV-Zusatz-Potential
& 30.000 -
S \ FG-Potential
c
< 20.000 %-Angaben beziehen
13 % \ sich auf Anteil an
10.000 - iiOé Pkw-Nutzern
19% Coue
| 6%
0 ' ILS/ISB
Pkw-Nutzer Theoretisches Potential  Verlagerungspotential

Abgeschatzte Effekte (ex ante)
Ca. 10.000 Pkw-Umsteiger/innen, ca. 133 Mio eingesparte Pkw.km p.a., ca. 23.000t CO, p.a.

Durchschnittliche CO,-Reduktion: 0,19 t pro Beschéftigte/m

u
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Wirkungseffekte durch Mobilitatsmanagement
Beispiel: Betriebliches MM in der Region RheinMain

e

Ausgangslage nach Einflihrung von
Mobilitatsmanagement

m Pkw Fahrer*in m Pkw Mitfahrer*in =~ OPNV m Rad = FuR
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Ilvm GmbH

Handlungsfeld Schulen

SCHULISCHES

MOBILITATS-
MANAGEMENT

Quelle: lvm GmbH



Handlungsfeld Schulen

Motivation : S e
Mehr als 28.000 verunglickte Kinder im Stral3enverkehr
Motorische Defizite, Konzentrationsprobleme und Ubergewicht nehmen zu

Mehr als 20 % der Grundschulkinder werden regelmaf3ig mit dem Auto zur
Schule gefahren

Ankntpfungspunkte / Probleme
Z. T. fehlende Abstimmung zwischen Schulen und OPNV

Teils Uberflllte Schulbusse, unzuverlassige Schulerbeférderung
Sozialverhalten der Schuler/innen in Bus und Bahn u. an Haltestellen
Sicherheitsdefizite auf Schulwegen

Mangelnde Verankerung von Mobilitatsbildung in den Lehrplanen
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HANDREICHUNG FUR AKTIONEN UND PROJEKTE

Handlungsfeld Schulen
Beispiel Netzwerk ,,Schule + Mobilitat®,

1uFUBZL_‘rF5hu/e
\)“d wn%li indergy Ity
Gegrundet im Jahr 2009 im Rahmen der Lokalen Agenda 21 j

Zusammenschluss von ca. 20 Institutionen aus den Bereichen o
Schule und Verkehr aus Darmstadt und dem Landkreis Darmstadt-Dieburg

Ziel: Mobilitatsbildung und Verkehrserziehung sollen dazu beitragen,
die Verkehrssicherheit durch altersgerechte Verkehrskompetenz zu verbessern,
die Gesundheit und motorische Fahigkeiten durch Bewegung zu férdern,
das Sozialverhalten am Beispiel des sozialen Ortes ,Verkehr® zu fordern

die verkehrsbedingten Umweltbeeintrachtigungen im Wohn- und Schulumfeld
gering zu halten.

Regelmalig stattfindende Netzwerktreffen flr einen Austausch Uber laufende
Aktivitaten, Erfahrungen und aktuelle Probleme
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Handlungsfeld Schulen
Beispiel Netzwerk ,,Schule + Mobilitat*

Aktivitaten des Netzwerks
Initiierung eines Programms ,Schulmobilitatsplane / Schulwegplane fur
Darmstadt®,

Revitalisierung der Zusammenarbeit zwischen den Schulen im
Schulamtsbezirk (Weiterbildung und Erfahrungsaustausch),

Sammlung und Bereitstellung von Unterrichts- und Projektvorschlagen sowie
Materialien zu Verkehrserziehung und Mobilitatsbildung,

Unterstltzung der Schulen bei der Aktionswoche ,Zu Fuld zur Schule”,
Unterstltzung bei der Durchfihrung von Fortbildungsveranstaltungen

Zu FuB 2ur Seh,
: P > Aktuell: Malwettbewerb

,Ein (besonderes) Erlebnis auf meinem Schulweg*
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Mobilitatsmanagement lohnt sich

Quelle: Zukunftsnetz NRW 2015
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Vielen Dank!

lub - E-N

r.mobilitaetsmanagement.nrw.de/cms1/index.php El ¢ Q Suchen w B O 3

| Home | Uber Uns | Kontakt Suchen... »
Transferstelle
Mobilitatsmanagement

»

IS ILS - Institut fiir Landes- und

Home

Mobilitatsmanagement

DEPOMM / DECOMM Mobilitdt besser organisieren!

& e . -— -~

www.mobilitaetsmanagement.nrw.de
. . . ~durch
mechtild.stiewe@ils-forschung.de ger gestalten

Mechtild Stiewe / Ulrike Reutter

Dabei setzt Mobilitditsmanagement bereits an der Entstehung des Verkehrs an Mc}bilitétsman.agement -
Wissenschaftliche

und bietet Verkehrsteilnehmerinnen und Verkehrsteilnehmern durch Grundlagen und
Information, Beratung und Motivation Optionen zur Verédnderung ihres Wirkungen in der Praxis.
Mobilitatsverhaltens. So kann die Vertréglichkeit des Verkehrs erhéht und der

Ausbaubedarf fur Verkehrsinfrastruktur reduziert werden.

Mobilitdtsmanagement ist ein vielféltiger Ansatz, der in den unterschiedlichsten Programmheft DECOMM
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